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SmartDose 工作组 制作
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• SmartDose 访问地址：smartdose.cn

• 论文链接：http://www.yxxb.com.cn:8081/aps/CN/abstract/abstract17076.shtml 

• 建议使用



• 系统功能
• 初始给药方案
• 调整给药方案
• 自定义给药方案

• 适用人群
• 新生儿
• 儿童
• 成人
• 神经外科患者
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SmartDose —万古霉素



参数录入

药动学参数的计算结果

推荐剂量
血药浓度—时间曲线图

推荐剂量的范围
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初始方案：制定初始给药方案

调整方案：根据给药记录和浓度，通
过贝叶斯法调整给药方案

自定义方案：对用户自行设定药动学
参数和给药方案，预测血药浓度
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案例（初始方案）

• 患者，62岁，男，体重68 kg，神经胶质瘤术后脑膜炎，

 万古霉素抗感染治疗。

PK参数人群

患者信息

初始方案

目标浓度
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②

⑤

③

④
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初始给药方案：1000 mg q12h
    稳态谷浓度：18.64 mg/L

剂量范围
805 – 1063 mg q12h

药动学参数
CL=3.6382 L/h

V=101 L

8



9

推荐剂量范围：
805 – 1063 mg

目标浓度范围：
15 – 20 mg/L

805 mg q12h

1063 mg q12h

目标浓度下限15mg/L

目标浓度上限20mg/L
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移动鼠标
可查看不同时间的
血药浓度预测值

805 mg q12h

1063 mg q12h

推荐剂量范围：
805 – 1063 mg

目标浓度范围：
15 – 20 mg/L
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推荐的维持剂量：805 – 1073 mg，初始剂量：2251 – 3002 mg

负荷剂量：2250 mg
维持剂量：1000 mg

稳态谷浓度：18.64 mg/L
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负荷剂量
2250 mg

维持剂量
1000 mg q12h



案例（调整方案）

• 初始方案 1000 mg q12h
• 第5剂给药前 35 min，测谷浓度为 26.0 mg/L，高于目标浓度

• 存在较大的肾损伤风险,需调整给药方案

个体参数人群

患者信息

给药记录
血药浓度

贝叶斯法

调整方案

目标浓度
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案例（调整方案）

剂量
(mg) 用药开始时间 输注时间

(h) 用药结束时间 血清肌酐值
(μmol/L)

血药浓度
(mg/L)

1000 2017/1/1 9:00 1 2017/1/1 10:00 142 /

1000 2017/1/1 21:00 1 2017/1/1 22:00 142 /

1000 2017/1/2 9:00 1 2017/1/2 10:00 142 /

1000 2017/1/2 21:00 1 2017/1/2 22:00 142 /

剂量
(mg) 用药开始时间 输注时间

(h) 用药结束时间 血清肌酐值
(μmol/L)

血药浓度
(mg/L)

1000 2017/1/1 9:00 1 2017/1/1 10:00 142 /

1000 2017/1/1 21:00 1 2017/1/1 22:00 142 /

1000 2017/1/2 9:00 1 2017/1/2 10:00 142 /

1000 2017/1/2 21:00 1 2017/1/2 22:00 142 /

/ 2017/1/3 8:25 / / 142 26



①

②
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② ③②

④

④

⑤

⑥
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调整给药方案距离最近一次
给药的时间

⑧

⑦
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个体药动学参数

推荐剂量范围

可自定义⑨

 调整给药方案：500 mg q12h
 稳 态 谷 浓 度：14.7 mg/L



案例（调整方案）
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调整方案
500mg q12h

第五剂前30min 
Ctrough=19.6mg/L

维持该方案
未出现药源性肾损伤

15~20mg/L
范围内

8日后，患者康复出院，未出现药源性肾损伤



案例（自定义方案1）

PK参数

预测浓度

给药方案
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• 治疗过程
• 1000 mg q12h 给药 4次  →  500 mg q12h



给药记录
剂量(mg) 用药开始时间 输注时间(h) 用药结束时间 血清肌酐值

(μmol/L)
血药浓度
(mg/L)

1000 2017/1/1 9:00 1 2017/1/1 10:00 142 /

1000 2017/1/1 21:00 1 2017/1/1 22:00 142 /

1000 2017/1/2 9:00 1 2017/1/2 10:00 142 /

1000 2017/1/2 21:00 1 2017/1/2 22:00 142 /
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剂量(mg) 用药开始时间 输注时间(h) 用药结束时间 血清肌酐值
(μmol/L)

血药浓度
(mg/L)

1000 2017/1/1 9:00 1 2017/1/1 10:00 142 /

1000 2017/1/1 21:00 1 2017/1/1 22:00 142 /

1000 2017/1/2 9:00 1 2017/1/2 10:00 142 /

1000 2017/1/2 21:00 1 2017/1/2 22:00 142 /

500 2017/1/3 9:00 1 2017/1/3 10:00 142 /

500 2017/1/3 21:00 1 2017/1/3 22:00 142 /

500 2017/1/4 9:00 1 2017/1/4 10:00 142 /

500 2017/1/4 21:00 1 2017/1/4 22:00 142 /

500 2017/1/5 9:00 1 2017/1/5 10:00 142 /

500 2017/1/5 21:00 1 2017/1/5 22:00 142 /

500 2017/1/6 9:00 1 2017/1/6 10:00 142 /

500 2017/1/6 21:00 1 2017/1/6 22:00 142 /

剂量(mg) 用药开始时间 输注时间(h) 用药结束时间 血清肌酐值
(μmol/L)

血药浓度
(mg/L)

1000 2017/1/1 9:00 1 2017/1/1 10:00 142 /

1000 2017/1/1 21:00 1 2017/1/1 22:00 142 /

1000 2017/1/2 9:00 1 2017/1/2 10:00 142 /

1000 2017/1/2 21:00 1 2017/1/2 22:00 142 /

500 2017/1/3 9:00 1 2017/1/3 10:00 142 /
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①

③

药动学参数设为调整给药后
贝叶斯法估算的个体药动学参数

②

初始方案
1000mg q12h

调整方案
500mg q12h 移动鼠标

可查看不同时间的
血药浓度预测值

给药记录

谷浓度超标



案例（自定义方案2）

• 场景：停药再恢复；
• 停药一次后再给予 500mg q12h
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第五剂停药 第六剂调低剂量
500 mg q12h



①

③

④

⑤
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②
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初始方案
1000mg q12h

停药一次

调整方案
500mg q12h



小结

• 本课件介绍了SmartDose的界面、功能和操作

• 初始方案、调整方案、自定义方案

• 神经外科患者、成人和老人、儿童和新生儿

• 软件不能代替医生和药师在临床工作中作出的治疗判断或决定



致谢

• 广西医科大学第一附属医院

• 刘涛涛教授 研究组
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• 北京大学药学院

• 卢炜教授 研究组

• 全国各地的临床药师 和 培训学员



谢谢聆听！

联系方式：smartdose@163.com
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